
TOUR RIO PLATANO 6 TAGE/5 NÄCHTE 
MOSKITIA PAINKIRA 

CODE: TMP6 
 
Dieser preiswerte Ausflug ist eine ausgezeichnete Gelegenheit für Besucher, die nur wenig 
Zeit haben, La Moskitia und Teile des Rio Platano Biosphären Reservates zu entdecken. 
Während dieser 4Tage dauernden Expedition werden Sie Menschen und Dörfer  von drei 
ethnischen Kulturen Honduras kennen lernen: Miskito- und Pech-Indianer sowie Garifuna. 
Wir werden auch die Ökosysteme der Küstenlagunen und tropischen Regenwälder sehen. 
Wir warden auch das Gebiet überqueren, in dem sich englische Piraten vor Jahrhunderten 
versteckten. Dieses Gebiet hoher kultureller Integration ist auch für seine Ibans Lagune und 
die Berge von Baltimore bekannt. Es ist sehr einfach, eine große Vielfalt an Vögeln wie z.B. 
Tukane, Papageien, Sittiche, Pirole und Raubvögel zu beobachten; wie auch Krokodile und 
Wasserschildkröten beim Sonnenbad. Mit etwas Glück werden wir auch große Säugetiere 
wie Tapire, Halsbandpekaris, Ottern und andere sehen. 
 
Tag 1: ÜBERNACHTUNG RAISTA (Doña Elma Valeriano.) 
 Nehmen Sie am Busbahnhof einen 5 Uhr Bus  nach Tocoa (ungefähr 2 h) und 

von Tocoa mit einem Allradfahrzeug  (5 h) nach Pueblo Nuevo.  Bis zur 
Ankunft in Pueblo Nuevo geht es vorbei an großen Pflanzungen mit 
afrikanischen Palmen und an einigen Garifuna-Dörfern entlang der Küste  
Weiter geht es im Motorkanu in Richtung Raista (2 h) wobei Kanäle, Flüsse 
und Lagunen überquert werden. Übernachtung in einer Familienherberge 
ungefähr 200 m von der Karibik entfernt (Betten mit Moskitonetzen, Matratzen 
und Betttüchern, Bad mit Eimern und Latrine vorhanden). Wahlweise Besuch 
der Miskitodörfer Cocobila und Belen.   

  
 
Tag 2 ÜBERNACHTUNG LAS MARIAS (Doña Rutilia Suansin.) 

Im motorisierten Mahagoni-Einbaum zum Rio Plátano und weiter flussaufwärts 
nach Las Marías auf einer 7stündigen Tour. Unterwegs Rast zur 
Mittagspause. Der Bootsmann wird unser örtlich Reiseleiter sein. 

 
Tag 3: ÜBERNACHTUNG LAS MARIAS  

 Nach dem Frühstück (7:00 Uhr) wandern wir durch Las Marías (40 min.)  und 
erreichen schließlich Batiltuk von wo uns Kanus zum Rio Plátano (ohne 
Motor) bringen werden. Ankunft in Los Petroglifos. Vor dem Mittagessen 
werden wir 1,5h durch den tropischen Regenwald wandern. Später geht es 
weiter in den Kanus bis wir an den Felszeichnungen von Walpaulbansirpe 
ankommen.  
Rückkehr nach Las Marias in ungefähr 2h flussabwärts. 

Tag 4: ÜBERNACHTUNG IN CERRO BALTIMORE 
Wanderung zum Berggipfel Baltimore. Unterwegs begegnen wir einer 
vielfältigen Tierwelt wie  z.B. Affen, Aras, Nasenbären. Lebensmittel sollten in 
La Ceiba gekauft werden. Wir werden unebenes Gelände haben mit steilen 
Hängen und einigen zu überquerenden Wasserläufen (auch für 
Nichtschwimmer geeignet)  

 
Tag 5: ÜBERNACHTUNG IN RAISTA (MISKITO DORF AN DER KÜSTE) 

Nach dem Frühstück, kehren wir flussabwärts zurück nach Las Marias. 
Warmes Mittagessen im Dorf. Weiter nach Raista im Kanu (4,5 h)  

 
Tag 6: RÜCKKEHR NACH LA CEIBA  



Wir verlassen Raista um 3:00 Uhr im  Motorkanu in Richtung Batalla (1,5 hrs). 
Von dort wird uns ein Pick-up nach Tocoa bringen (4,5 h).  Von Tocoa nach 
La Ceiba mit dem Bus  (ungefähr 2 h). 
 

PREIS PRO PERSON 
249,00 € 

 
Das Programm kann um eine Dschungelexpedition erweitert werden, wenn die 
gesamte Gruppe dem zustimmt.  
 
Enthaltene Leistungen:  

♦ Transport auf dem Wasser (Lagunen und Flüsse innerhalb der Moskitia) (Einbaum 

mit und ohne Motor)  

♦ Übernachtung in strohgedeckten Unterkünften mit Latrine und Eimerdusche. 

♦ Strohdachschutzhütte im Dschungel (Moskitonetz, Betttücher und Matratzen werden 

bereitgestellt) 

♦ Örtliche Reiseleiter für Touren in Las Marias 

♦ Bootsmann von Raista, Las Marias nach Raista als einheimischer Reiseleiter. 

♦ Steuern 

Nicht enthaltene Leistungen: 
 ZWEISPRACHIGER NATURFÜHRER,  

 MAHLZEITEN 

 ANREISE NACH PUEBLO NUEVO (MOSKITIA) 

 ALLE KOSTEN INFOLGE PROGRAMMÄNDERUNG SIND VOM KUNDEN ZU 
ÜBERNEHMEN.  

  
 CHECKLISTE: 
 1 Persönliche Medikamente 

 2 Persönliche Gegenstände (biologisch abbaubare Seife, Zahnpasta, etc.) 

 3 Leichte Wanderstiefel oder Tennisschuhe mit griffigem Profil 

 4 wasserfeste Sandalen (TEVA or Chaco) 

 5 Gummistiefel (Optional) 

 6 Regenschutz 

 7 Sonnenbrille 

 8 Leichte Tropenkleidung (lange Hosen, langärmelige Hemden, Shorts und 

Badesachen) 

 9 Insektenschutz- und Sonnenschutzmittel 

 10 Taschenlampe mit Batterien und Ersatzglühlampe 

 11 Kameras und Filme in wasserfestem Gehäuse sehr empfohlen 

 12 Sombrero oder Sonnenhut, Bandana 



 13 Reiseproviant 

 14 trockene Tasche ca. 30 cm Durchmesser und ca. 75 cm hoch zum   

            Transport  persönlicher  Dinge  

 15 Tagesrucksack während der Wanderung  
 16 Medikamente zur Malariaprophylaxe und Impfung gegen Tropenkrankheiten. (Fragen 

Sie Ihren Arzt.) 

 17 Wasserflasche 

 18 Lebens-, Reise-, Rückhol- und Krankenversicherung* 

 19 Fernglas 

 20 Puder gegen Fusspilz 

 21 Für diesen Ausflug ist eine Haftungsausschlusserklärung zu unterschreiben. 

 


